PRODUCTEUR ' ¥ |
D' HUILE ESSENTIELLE
DE LAVANDIN

Pierre COMTE
07400 VALVIGNERES

Producteur : Pierre COMTE
Le Village 07400 Valvignéres
Tél. : 04.75.52.50.76
Mail : pierre.comte7@wanadoo.fr

Utilisations:

L'essenc péjre e Lavgndin g des verTuF médicinales qui en font une huile
essentielle des plus recherchées pour mille usages.

Parfume la maison : en diffuseur ou brile-parfum.

g;.l,elques gouttes sur un sqc de fleurs de Lavande parfument
elicieusement le linge et le protegent des mites.

Effet sédatif : une gi)uh‘e sur un morceau de sucre ou dans une boisson
chaude assure une méilleure digestion.

Aromathérapie : en bains 1p,gxrfumés ou en massages, calme douleurs,
tensions nerveuses, maux de tete.

uelques gouttes sur |'greiller calment I'anxjiété et procurent un_sommeil
Saisigle fdgns les humidi?ica‘reurs cj'air des radiateurs %e chau?fcge).

Con‘rrde, les rhumatismes, les courbatures ; l.ine friction d'essence de
lavandin est repu‘re% comme un remede, agregb e et tacile (en massage 4
gouttes dans une cuillere a cafe d’huile d'arhande douce).

Antiseptique : évite l'infection des plaies et piqlires d'insectes. Eloigne les

moustiques, les poux.

Attention ne pas utiliser sur les enfants de moins de 36 mois.



